
令和６年度 群馬県中学校新人大会
第４４回 体操競技大会要項

１．主 催 群馬県中学校体育連盟 群馬県教育委員会 前橋市教育委員会
群馬県中学校長会

２．後 援 群馬県市町村教育委員会連絡協議会 （公財）群馬県スポーツ協会
群馬県体操協会 前橋市体操協会 上毛新聞社 群馬テレビ
株式会社エフエム群馬

３．日 時 令和６年１０月２６日（土）
※９：００開館（予定） セッティング・練習（詳細は後日）
※セッティング終了後に練習（各班ごとの割り当て練習）を行う。

２７日（日）
※９：００開館（予定） 公式練習・競技・カッティング（詳細は後日）

※開会式・監督会議・朝のフリー練習は実施しない。

４．会 場 ＡＬＳＯＫぐんまアリーナ（ 前橋市関根町800 ☎ 027-234-1200 ）

５．競技種目 体操競技 団体・個人
男子…自由演技：ゆか、跳馬、鉄棒
女子…自由演技：跳馬、平均台、ゆか

※採点
男子は、日本体操協会制定２０２２年版男子採点規則

２０２２年版中学校男子適用規則（U-15）
女子は、日本体操協会制定２０２２年版女子採点規則・変更規則Ⅰ
男女とも、２０２４年度版県内内規を採用

６．参加資格 （1）学校教育法に定める中学校の生徒で、群馬県内の中学校に在籍し、当該校長
の参加許可を得た生徒。

（2）上記以外の学校に在籍し、群馬県中学校体育連盟で参加を認め、所在する地
区大会の予選を経て、参加資格を得た生徒。

(3) 参加資格の特例：学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、
当該校長の参加許可を得た生徒であること。

(4) 拠点校部活動の大会参加については「群馬県中学校体育連盟主催大会拠点校
部活動参加規程」による。

(5) 地域クラブ活動の参加資格の特例については別紙とする。

７．監督・引率 （1）参加選手の監督・引率は、出場所属団体の長が認めた者とする。
（2）監督の条件等は、県中体連「運動部活動顧問等の指導中における暴力・体罰

・セクハラ等に対する対応」による。

８．出場制限 男子○団体…１地区１チーム（正選手４名・補欠２名）
※地区内に、男子３チーム以上は２チーム、５チーム以上は３チーム出場可。

○個人…１地区３名以内・補欠なし
（男子は団体出場チームから１名まで出場を認める。）

女子○団体…１地区１チーム（正選手４名・補欠２名）
※地区内に、女子５チーム以上は２チーム、７チーム以上は３チーム出場可。

○個人…１地区３名以内・補欠なし
（団体出場チーム以外から）

※男女とも令和６年度総体上位入賞の個人８位以内を本大会に推薦する。

９．競 技 順 厳正な抽選の上決定する。

10．表 彰 団体１～６位、個人総合１～６位、種目別１～６位に賞状を授与。



11．申込方法 申込期限 参加申込書を 下記宛先に郵送 令和６年１０月３日（木）必着
宛 先 〒370-3511 高崎市金古町３５２番地１

高崎市立 群馬中央中学校 矢嶋 利康
TEL:027-373-2231 FAX:027-373-2232

※女子は、参加申込書と一緒に、演技申告書をＡ４版で８部提出する。
※大会申込みについては、『群馬県中体連体操競技大会の参加申込の手順』を参照のこと。
メールにデータファイルを添付し、以下のアドレスに送信する。

［メール宛先： kazuhiro1775@yahoo.co.jp （泉谷一人） ］
１０／３までにお願いします。

※組み合わせ会議 令和６年１０月１０日（木） 玉村町立玉村中学校
組み合わせ会議出席者は、各郡市の代表者と運営委員のみとする。

12．審 判 員 群馬県体操協会審判員 群馬県中学校体育連盟
13. 参 加 費 登録選手一人につき３００円の参加費を大会当日，受付時に納入する。
14．背 番 出場する選手は、競技服装に次の背番をつけて出場する。

※ 男子…黒 女子…赤 大きさはＢ６版。
群馬県中体連の定める略校名・所属クラブ名を記入し、団体の正選手は１～４、補員は５～６。

個人選手は、７、８、９をつける。

※個人の背番は郡市大会の通過順位ではなく、
所属ごとに１名の場合は７を、

複数人いる場合は７、８、９の順につける。

15．そ の 他 （１）監督のいないチーム、及び個人の参加は認めない。
（２）大会会場での練習には､監督が必ずつかなければならない。
（３）選手はそれぞれの所属を示すマークを競技服装につけて出場すること。
（４）選手は中学生らしい服装・態度であること。
（５）競技時間は予定なので、変更することもある。
（６）競技中、選手以外はフロアに入ってはいけない。

チームリーダーは選手（２名以内。原則として同一所属の生徒）であること。
（７）跳馬は、男女とも３助走２跳躍とする。
（８）着地マットは、使用しなければならない。
（９）男女とも、演技直前練習は、個人１人３０秒とする。

団体については、男女とも「各種目の秒数×４人分」とする。
跳馬については、男女とも１人２本までとする。

（10）オーダーについて、個人は種目ごとにローテーションを行う。
（11）テーピング等を使用する場合は、ベージュ系の目立たないものを使用する。
（12）髪を結ぶ場合は、ゴム・ピンとし、シュシュは不可とする。
（13）女子は、参加申込書と一緒に、演技申告書をＡ４版で８部提出する。

※女子の演技申告書は，群馬県体操協会のホームページ
https://kazuhiro1775.webu.jp/ から最新版をダウンロードしてください。

※提出期限を厳守してください。
（14）大会申込みについては、『群馬県中体連体操競技大会の参加申込の手順』を

参照のこと。メールにデータファイルを添付し、以下のアドレスに送信する。

［メール宛先： kazuhiro1775@yahoo.co.jp （泉谷一人） ］
１０／３までにお願いします。

（15）郡市委員長は各地区の大会終了後、上記の泉谷まで大会結果をメールで送付する。
（16）本大会における男女上位６チーム以内､男女個人８名以内を次年度総体に推薦する｡
(17) 大会当日、開会式を実施しないため、選手は自分たちが出場する時間に合わせて会

場に入る。ただし、公式練習の30分前には受付を済ませること。
(18) 大会当日、監督会議を実施しないため、監督会議に提案すべき事項がある場合、事

前に委員長（群馬中央中 矢嶋 TEL027-373-2231）に連絡を入れること。


