
令和８年度 第６１回 群馬県中学校総合体育大会
第７８回女子ソフトボ－ル大会・第４６回男子ソフトボ－ル大会要項

１，主 催 群馬県中学校体育連盟 群馬県教育委員会 群馬県中学校長会 渋川市教育委員会
伊勢崎市教育委員会

２，後 援 群馬県市町村教育委員会連絡協議会 (公財)群馬県スポーツ協会
(一社)群馬県ソフトボ－ル協会 上毛新聞社 群馬テレビ FM GUNMA

３，会 期 令和８年７月１１日（土）【女 子】 7:00開場 8:30試合開始 【役員集合】 7:00
１２日（日）【女 子】 7:00開場 8:30試合開始 【役員集合】 6:30
１８日（土）【男･女】 7:00開場 8:30試合開始 【役員集合】 6:30
１９日（日）【男･女】 7:00開場 8:30試合開始 【役員集合】 7:00

※予備日 ２０日（月）【男･女】 7:00開場 8:30試合開始 【役員集合】 7:00

４，会 場 【11・12日】渋川市坂東橋緑地公園: 渋川市半田2836-1 電話0279-24-6226(事務所)
【18～20日】伊勢崎市ソフトボール場：伊勢崎市堤西町93 電話0270-23-7015(事務所)
※会場に荒天時の試合の有無や試合結果等を問い合わせる電話連絡を絶対に入れないこと。

５，参加資格 (1)群馬県中学校体育連盟に加盟した学校に在学し、当該校校長の参可許可を得た生徒であ
ること。

(2)各地区大会予選を通過したチ－ム、もしくは当該競技部で推薦されたチ－ムであること。
(3)合同チ－ムの大会参加については、「群馬県中学校体育連盟主催大会合同チ－ム参加規
定」による。

(4)拠点校部活動の大会参加については、「群馬県中学校体育連盟主催大会拠点校部活動参
加規定」による。

(5)参加資格の特例：学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、群馬県中学
校体育連盟が参加を認め、所在する郡市中学校体育連盟の予選大会を経て､参加資格を得
たチームであること｡

(6)地域クラブ活動の参加については、別紙とする。

６，監督・引率 (1)参加チ－ムの監督・引率責任者は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。
(2)監督の条件等は、県中体連「運動部活動顧問等の指導中における暴力・体罰・セクハラ
等に対する対応」による。

７，参加制限 (1)男子３チ－ム以内、女子１８チ－ム以内とする。
(2)女子は、各郡市･クラブ代表１２チーム＋設置校数上位郡市の第２代表２チーム＋推薦校
４チームの合計１８チ－ムとする。

(3)男子は、３チ－ムとする。ただし、新チ－ムが参加した時は別途協議する。
(4)選手１８名（スコアラ－を含む）までとし、主将はユニフォ－ムナンバ－１０をつける。
(5)ベンチに入れる人数は、選手１８名、引率責任者１名、監督１名、コーチ１名とする。
ただしコ－チは当該校の教職員もしくは、群馬県中体連ソフトボール部に外部指導者登録
した者でなければならない。監督はユニフォ－ムナンバ－３０、コ－チは３１か３２をつ
ける。

郡市 前 橋 高 崎 桐 生 伊勢崎 太 田 沼 田 館 林 渋 川
みどり 佐 波 北群馬

男子 ０ ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０

女子 ２ １ １ ２ １ １ １ １

郡市 藤 岡 富 岡 安 中 利 根 吾 妻 邑 楽 クラブ 推 薦 合 計
多 野 甘 楽 シード

男子 １ ０ ０ ０ ０ ３

女子 １ １ １ １ ４ １８

８，試合方法 男子はリーグ戦方式・女子はト－ナメント戦方式で行う。ただし３位決定戦は行わない。
※男子の順位決定については、別紙細則によって決定する。



９，参加申込 (1)申し込み責任者：当該出場中学の校長
(2)申し込み方法：指定されたサイトから参加申込用紙をダウンロードし、所定事項を入力
した後１部印刷し、校長が捺印をしたものを、監督会議に監督が持参すること。また、指
定された学校にメールで参加申込書を送付すること。なお、この時に登録した選手の変更
・追加及びユニフォ－ムナンバ－の変更は認めない。

(3)監督・コーチ・引率責任者の変更がある場合、所定の変更願を提出すること。
(4)監督会議:令和８年６月２３日（火）14:00～ ALSOKぐんま総合スポーツセンター

10，参 加 費 一人につき３００円の参加費を、監督会議(プログラム編成会議)時に納入する。

11，表 彰 (1)優勝・準優勝・３位（女子２チーム、男子１チーム）まで表彰する。
(2)優勝チ－ムには、優勝旗・賞状・メダルを授与する。
(3)３位と準優勝チ－ムには、賞状・メダルを授与する。
(4)男子の優勝チ－ム、（関東中体連競技部会の決定で、複数チ－ム参加できる年もある）
女子の優勝チ－ム、準優勝チ－ムは関東中学校ソフトボール大会に出場できる。

12，審 判 員 (一社)群馬県ソフトボ－ル協会公認審判員

13，試 合 球 (公財)日本ソフトボ－ル協会検定12inchゴム製(男子：内外ゴム、女子：ナガセケンコー）
とし､主催者側で準備する｡

14, 競技規則 (1)競技規則は、2026度年度(公財)日本ソフトボ－ル協会オフィシャルルールに準じて行う。
ただし、男子については、別途の競技規則を併用する。

(2)出場チ－ムは、試合開始予定時刻の３０分前（第２試合以降は、前試合の４回終了時）
に態勢を整え、主将は大会本部所定のオ－ダ－用紙４枚を持って、試合会場のネット裏で
指示を待つこと。なお、オ－ダ－用紙には全登録メンバ－の氏名を記入すること。(放送
がない場合はふりがなはいらない)

(3)試合前のフィ－ルディングは、５分間とし登録メンバ－のみで行うこと。また、球場内
の練習は、原則として認めない。

(4)組合せ番号の若い方が一塁側となり､ベンチに入れる人数は申し込み書に登録された者
(引率責任者１名、監督１名、コ－チ１名、選手１８名、合計２１名以内）のみとする。

(5)男女すべての試合で９０分ル－ルを適用する。９０分ルールを適用時に同点の場合は、
次回からタイブレ－カ－を適用する。

(6)オフィシャルルールの得点差によるコールドゲーム（打ち切り試合）と、９０分ルール
適用によるコ－ルドゲ－ム以外は､５回が終了していても試合を途中で打ち切ることはし
ない｡ただし､降雨その他の事情により、試合が続行不可能でサスペンデット(一時停止試
合)となる。

(7)９０分ルール適用時のサスペンデッドは、一時停止時の残り時間を試合時間とする。
(8)試合が２試合続く時は、前の試合が終了して３０分後ベンチ入りを原則とする。
(9)３回表、５回裏終了時に給水タイムを設ける。また、２０分以上攻撃が続くか打者一巡
した時にも、試合を止めて給水タイムを設ける。

(10)応援は品位を汚さぬようにし、卑劣なヤジや相手選手への個人攻撃的なヤジは禁止する｡
(11)投手がセットしたら、選手も応援席も静かにする。
(12)コーチズボックスの一方に、監督・コーチが入ることを可とする。ただし、その際のベ
ンチ内には引率責任者・監督・コーチのいずれかが必ずいること。

(13)監督・コ－チ・選手はユニフォ－ムを着用し、選手のユニフォ－ムには必ず学校名を表
示したマ－クをつけ、背中と胸下にユニフォ－ムナンバ－をつける。また、男性の監督､
コ－チは必ず帽子を着用すること。

(14)開会式は実施しない。監督はチーム初日の試合開始１時間前までに受付を済ませること。
(15)審判員の判断に基づく判定に対しては､抗議することは許されない｡ル－ル上の疑義につ
いては、監督に限りこれを問うことができる。

15，そ の 他 (1)練習や試合の際には安全に配慮し、水分補給等を十分に行い熱中症等にならないように注
意をすること。また、保護者や応援者の熱中症にも配慮し、注意を喚起すること。

(2)大会中の不慮の事故（負傷）については、応急処置のみ行う。それ以後の責任は負わない。
(3)駐車場での交通事故やファ－ルボ－ルなどによる自動車等の破損、盗難についても、一切
責任を負わない。

(4)ゴミの持ち帰りと禁煙・喫煙場所の遵守に参加校は協力をすること。
＜ 連絡先 ＞ 藤本 大 高崎市立佐野中学校 TEL 027-322-6316

〒370-0851 高崎市上中居町345番地 FAX 027-328-2275
E-mail gunma_soft@yahoo.co.jp
URL https://gunmasoft.wixsite.com/mysite




