
令和８年度  第６１回 群馬県中学校総合体育大会 

第７９回  ソフトテニス大会要項 

 
１ 主  催  群馬県中学校体育連盟 群馬県教育委員会 前橋市教育委員会 高崎市教育委員会 

群馬県中学校長会 
 
２ 後  援  群馬県市町村教育委員会連絡協議会 (公財)群馬県スポーツ協会 
       群馬県ソフトテニス連盟 (公財)日本ソフトテニス連盟 
       上毛新聞社   群馬テレビ  株式会社エフエム群馬 
 
３ 会  期  令和８年７月１１日（土）個人戦４回戦まで（男：前橋総合 女：ぐんま総合） 

７月１２日（日）個人戦残り   （男女：ぐんま総合） 
７月１８日（土）団体戦     （男：前橋総合 女：ぐんま総合） 
７月１９日（日）予備日     （男：前橋総合 女：ぐんま総合） 
７月２０日（月）予備日     （男：前橋総合 女：ぐんま総合） 

受付７：４５～ 開始式８：１５～ 競技開始８：３０～ 
 
４ 会  場  株式会社ﾋﾟｰｴﾑｼｰ前橋総合運動公園テニスコート（前橋市荒口町 437-2 ℡027-268-1911） 
              ALSOKぐんま総合スポーツセンターテニスコート（前橋市関根町 800 ℡027-234-5555） 
 
５ 参加資格(1)群馬県中学校体育連盟に加盟した学校に在学し、当該校校長の参加許可を得た生徒で 
        あること。 
      (2)各地区大会の予選を通過した生徒、もしくは当該競技部で推薦された生徒であること。 
      （3）拠点校部活動の大会参加については、「群馬県中学校体育連盟主催大会拠点校部活動

参加規程」による。 
(4)参加資格の特例 

       学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在学し、群馬県中学校体育連盟が  
       参加を認め、所在する中学校体育連盟の予選大会を経て、参加資格を得た生徒である 
       こと。 
      (5)地域クラブ活動の参加については、別紙とする。 
 
６ 監督・引率(1)参加生徒の監督・引率は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。 
              (2)監督の条件等は、県中体連「運動部活動顧問等の指導中における暴力・体罰・セクハ 
        ラ等に対する対応」による。 
 
７  参加制限 (1)種目  ソフトテニス男女団体戦・男女個人戦 
             (2)登録人数  団体戦は、同一チームの選手をもって構成し、監督１名、選手８名以内。 
                    個人戦は、同一チームの選手をもって構成し、監督１名、選手２名。 
             (3)参加数 団体戦は、地区推薦（新人上位３チームの地区）の３チームと各地区代表 

（地区代表数は前橋・高崎は３、伊佐・太田は２、それ以外の地区は１） 
                    個人戦は、地区推薦（新人上位１６ペアの地区）の１６ペアと各地区代表 

（地区代表数は前橋・高崎は 16、桐み・伊佐・太田・渋北は８、 
沼田・館林・藤多・富甘・安中・吾妻・邑楽は４、利根・地域クラブは２） 

             (4)個人戦出場者は団体戦を兼ねてもよい。 
             (5)団体・個人ともコーチを加えてもよい。コーチは各校の教職員または校長の認めた 

外部指導者とする。外部指導者については、13(7)に定める。ベンチ入りについ  
        ては、出場規定による。 
       
８ 競技規則・競技方法 
             (1)競技規則 現行の(公財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックによる。 
                         群馬県中学校体育連盟ソフトテニス部の内規に基づく出場規定による。 
             (2)競技方法 団体戦  トーナメント方式  ※２点先取（コート初出場は３組まで） 
                         個人戦  トーナメント方式 
             (3)ゲーム数  ７ゲームマッチ 
             (4)使 用 球  公認球を使用する。 
             (5)審  判  ①１回戦は指名とし、以降敗者審判とする。 
                          ②Ｊｒ審判有資格者は、審判証を持参のこと。 
 
 



９ 表  彰    団体戦・個人戦ともに第３位までの入賞チームまたは入賞ペアに賞状とメダルを授与
する。個人戦第５位入賞者に賞状を授与する。 

 
10．参加申込   (1)申込責任者 当該出場中学校長、当該クラブ代表者 
               (2)申込書     ①県大会申込作成ファイル（メール用） 
               ②職印付参加申込書（２０２６年度の県中体連冊子の様式） 
              (3)申込手順    ①参加校顧問は県大会申込作成ファイルのデータを郡市委員長へ送る。 

②郡市委員長は集約表を作成し、データを下記申込先へ送る。 
                gunmajhs.softtennis@gmail.com ※申込〆切６月２２日（月）必着！  

③参加校顧問は職印付参加申込書を大会当日受付で提出する。 
                ※選手変更がある場合には、変更した職印付参加申込書を提出する。 
 
11．参 加 費   一人につき３００円の参加費を、プログラム編成会議時に納入する。 
 
12．組 合 せ  ６月２５日（木）の県総体プログラム編成会議で決定する。 
               ※抽選の権利は、出場チームの監督か監督代行者（教職員、地域クラブ活動代表者）に

限る。 
 
13．そ の 他  (1)服装        本大会に出場する監督、選手は出場規定を必ず守ること。 
              (2)関東出場権 団体戦上位男女各４チーム（３位同士の順位決定戦を行う。） 
                             個人戦上位男女１６ペア（ただし、前橋市代表がベスト１６に入らなか

った場合は、順位決定戦を行い、第１６位のペアと入れ替える。） 
                       出場権を得たチームの監督は、閉会式後に必ず連絡を受けること。 
                関東大会は全国大会の予選を兼ねている。 
          (3)傷病     選手は「独立行政法人 日本スポーツ振興センター法」の適用を受ける。 
              (4)天候判断    ＡＭ６時００分より 
              「群馬県中体連ソフトテニス部」の HPの掲示板に連絡を行う。 

アドレスは、https://rara.jp/gjhssofttennis/  
                ※その他不明な点等問い合わせ 競技部委員長 長沼 拓也 
                                              伊勢崎市立あずま中学校 0270‐62‐0054 
              (5)雨天の場合の日程変更   ※天候やコート状況等により、その都度調整・連絡する。 
                 ①７月１１日（土）が天候不順で競技不可能な場合 
                   男子個人戦４回戦までを７月１２日（日）前橋総合へ 

女子個人戦４回戦までを７月１２日（日）ぐんま総合へ 
男女個人戦残りを 7 月１９日（日）ぐんま総合へ 

                 ②７月１２日（日）が天候不順で競技不可能な場合 
                   男女個人戦残りを７月１９日（日）ぐんま総合へ 

③７月１１日・１２日が両日雨天の場合 
男子個人戦４回戦までを７月１９日（日）前橋総合へ 
女子個人戦４回戦までを７月１９日（日）ぐんま総合へ 
男女個人戦残りを７月２０日（月）ぐんま総合へ 

               (6)駐車場    駐車票を表示の上、係員の指示に必ず従うこと。 
                顧問の先生、保護者やバスの方も守ること。 
               (7)外部指導者の資格 

   外部指導者とは、校長が、人格・指導面において認めた成人、または、県・市 
 町村派遣事業で認められたものであり、学校の教育方針に基づき、顧問教諭の指 
 導計画に従い、顧問教諭と協力し、日頃から指導に当たることができる者 
①満 20 歳以上の成人（社会人・大学生）を原則とする。 
②他の中学校の校長・教職員は外部指導者としての資格はない。 
③複数校に外部指導者として登録はできない。 
④大会の出場規定に従い、大会運営に協力的であること。 

                    ※上記の事項に違反した場合、大会登録を取り消すことがある。 
               (8)詳細は６月２５日（木）の県総体プログラム編成会議にて連絡する。 
 
    令和７年度の成績（優勝旗・優勝杯返還） 
              （団体）  男子  優勝    スマイリーソフトテニスクラブ 
                        女子  優勝    高崎市立榛名中学校 
              （個人）  男子  優勝    井澤偉希・宮川琥博（高崎・片岡） 
                        女子  優勝    深井るるか・中嶋望（スマイリー） 
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